FORSKA
SVERIGE
O




© Copyright 2019/ForskalSverige
ForskalSverige (2019) Kostnaden av ohélsa & Vérdet av medicinsk forskning och utveckling,



Kostnaden av ohélsa & Vardet av medicinsk forskning och utveckling

Forord

Sverige dr mitt uppe i ett paradigmskifte for sjukvarden. Tack vare forskning och utveckling inom,
till exempel, precisionsmedicin kan vi fa battre diagnostik, effektivare behandlingar, farre vardskador,
okad dverlevnad och kortare sjukhusvistelser.

Samtidigt star Sverige infér en utmaning med 6kande vardkostnader. De offentliga kostnaderna for
hélso- och sjukvard uppgick ar 2017 till 505 miljarder kronor, vilket motsvarar 11 procent av BNP!
Ar 2017 blev den samhillsekonomiska kostnaden 872 miljarder for hilso- och sjukvérd och produk-
tionsbortfall.? Over 80 procent av kostnaderna beriknas vara relaterade till kroniska sjukdomar.?
Dessa sjukdomar drabbar framst &ldre. Antalet personer som ar 80 ar eller &ldre berdknas ka med
drygt 47 procent till &r 2029.*

Medicinsk forskning och utveckling ar central for att minska ohalsan i Sverige. Om vardet av medicinsk
forskning underskattas riskerar investeringarna att bli lagre an vad som &r optimalt for samhallsnyttan
och medborgarnas vil. | den hér rapporten presenterar vi darfor exempel pa:

1) kostnader av ohélsa i Sverige
2) vérdet av medicinsk forskning och utveckling i Sverige i form av
+ hadlsovinster
+ produktionsvinster
« arbetstillfallen
« exportintakter
+  skatteintdkter
- foretagsinvesteringar i forskning och utveckling

Med tanke pa 6kande kostnader for ohélsa ar det forvanande att det i nuldget inte tycks vara ndgon
myndighet som har ansvar for att utféra berdkningar och analyser av halso- och produktionsvinster
som uppnds i och med forskning och utveckling. De analyser som finns i dag har karaktaren av upp-
dragsforskning och utfors av en rad olika aktorer. Det gor det svart att fa en fullstandig och samman-
hallen bild av jamforbara data 6ver tid, vilket kan begransa mojligheten for politiker att fatta evidens-
baserade beslut.

Sverige har mdnga internationellt framstaende forskare, kliniker och féretagare som arbetar hart for
att patienterna ska kunna dra nytta av nya medicinska framsteg. Medicinsk forskning har ocksa ett
stort stod bland allmanheten. Sex av tio, 58 procent, vill att statsbudgeten ska prioritera satsningar
pa medicinsk forskning och utveckling inom sjukvarden, enligt en ny Sifo-undersékning bestélld av
ForskalSverige.

Var férhoppning &r att denna rapport ska bidra till beslut om att 6ka investeringarna i forskning och
utveckling samt att genomféra nédvandiga strukturella forandringar. Sverige behover stark medicinsk
forskning for att trygga medborgares rétt till basta mojliga vard och beméta utmaningarna med ohélsa
och 6kade vardkostnader. Samtidigt utgor forskningen en grundpelare for ett konkurrenskraftigt nérings-
livsklimat som ger skatteintakter, exportintékter, forskningsinvesteringar och arbetstillféllen.

Anna Nilsson Vindefjard Grundare & Generalsekreterare Forska!Sverige
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Kostnader for ohalsa

Psykisk ohélsa. Drygt 1,8 miljoner svenskar berdknas lida av nagon form av psykisk ohélsa.®
Psykisk ohélsa ar den vanligaste orsaken till sjukskrivning och utgjorde 40 procent av de
totala sjukskrivningskostnaderna ar 2017.¢ Kostnaderna for psykisk ohdlsa beraknades
uppga till totalt 204 miljarder kronor ar 2015, vilket motsvarade 4,8 procent av BNP.

Sjukdomar i rorelseorganen. Ar 2015 uppskattades nédrmare tva miljoner svenskar leva med
sjukdomar i rorelseorganen.? Ar 2017 uppgick samhallskostnaderna for rérelseorganens sjuk-
domar, dar de reumatiska sjukdomarna ingér, till mer an 113 miljarder kronor.?

Ar 2018 levde 6ver 2 miljoner manniskor med nagon form av hjart-karlsjukdom." Ar 2017 uppgick den tota-

< — \ la kostnaden for hjart-kérlsjukdom i Sverige till 63,3 miljarder kronor."" Enbart samhallskostnaden for fetma,
u som &r en riskfaktor for hjart-karlsjukdom, uppskattas till cirka 70 miljarder ar 2017."2

Demenssjukdom. Ar 2018 uppskattades antalet personer med demenssjukdom vara mellan 130 000 och
150 000. Samma ar beréknades kostnaderna for vard och omsorg fér demenssjukdomar uppga till 60
miljarder kronor, varav 80 procent faller pa kommunerna, 5 procent pa regionerna och cirka 15 procent pa
anhoriga och andra nérstaende. Fram till 2050 uppskattas antalet personer med demenssjukdom néastan
fordubblas.™




Kostnaden av ohélsa & Vardet av medicinsk forskning och utveckling

®

Cancer. Ar 2013 fick drygt 60 000 personer en cancerdiagnos och varje &r okar det totala antalet personer
som far nya cancerdiagnoser. Under 2013 berdknades kostnaderna for cancer uppga till 36 miljarder. Det
inkluderar kostnader for hélso- och sjukvard, screening, palliativ vérd och omsorg, produktionsbortfall samt

kostnader for vard som ges av anhoriga.* Ar 2040 beréknas antalet som lever med cancer som de fatt under de

senaste 10 dren ha mer an férdubblats jamfért med &r 2015." De relaterade samhéllskostnaderna uppskattas

oOka till 6ver 68 miljarder kronor ar 2040.'®

Stroke. Ar 2017 uppskattades antalet som insjuknade i stroke till cirka 25 000 personer. Stroke &r den vanli-

gaste orsaken till permanent fysiskt funktionshinder hos vuxna och &r den tredje vanligaste dédsorsaken.'”

Sambhdllskostnaderna for stroke beraknas uppga till 18,3 miljarder kronor arligen. En enda stroke kostar

samhallet upp emot 800 000 kronor.'®

Diabetes. Ar 2019 ar det fler &n 453 000 personer som
lever med diabetes, vilket &r drygt 4 procent av den

svenska befolkningen.”® Kostnaderna for halso-och
sjukvard av typ 2-diabetes har mer &n férdubblats
fran 7,6 miljarder kronor ar 2006 till 15,3 miljarder

kronor ar 2014.2° Kostnaderna for hélso- och sjukvard

av typ-2 diabetes forvantas uppga till 21 miljarder

kronor ar 2030.”'

Halsoekonomiska begrepp

Samhallhélsekonomiska kostnader inkluderar
kostnader for resursanvandning inom halso- och
sjukvard for en viss sjukdomsgrupp samt produk-
tionsbortfall till foljd av tillféllig eller langvarig
sjukfranvaro och fortidig dod.

Halso- och sjukvardskostnader inkluderar kostnader
for sjukvardspersonal, sjukvardsutrustning och
lakemedel.

Kostnader for produktionsbortfall inkluderar
bruttoinkomstférlust och sociala avgifter.
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Forskning och utveckling
for att mota utmaningarna

For att pa ett hallbart satt kunna moéta utmaningarna med 6kande vardkostnader och ohélsa &r halso-
och sjukvarden i mycket hég grad beroende av att Sverige har en stark forskningsbas som kan bidra
till att pa ett mer effektivt satt forebygga, diagnostisera och behandla sjukdomar.

De totala halso- och sjukvardskostnaderna uppgick ar 2017 till 11 procent av BNP. Samtidigt gick bara
0,19 procent av BNP till medicinsk forskning och utveckling. Det motsvarar endast 2 6re per vardkrona.
Forska!Sverige uppmanar regeringen att pa sikt dubblera investeringarna till att motsvara 4 6re per
vardkrona.

0,19 %
Medicinsk forskning och utveckling

1%
Totala halso- och sjukvardskostnader

Figur 1 Procent av statliga anslag till medicinsk forskning och utveckling och kostnader for hélso- och sjukvard
2017* i forhallande till BNP.

*De totala halso- och sjukvardskostnaderna inkluderar offentliga myndigheter, kostnader for hushall, féretag,
privata sjukvérdsforsakringar samt hushallens icke-vinstdrivande organisationer. Lpande priser.
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Sverige har en stolt tradition av medicinsk forskning och utveckling. Vi har lyckats vidareutveckla
forskningsresultat, vilket bidragit till en battre vard och kunskapsbaserade féretag. Om man okar de
statliga investeringarna i medicinsk forskning och utveckling, samt genomfor strukturella féréndringar
i systemet for att forbattra kvaliteten och anvandningen av ny kunskap, starks bade hélsan och
intdkterna fran naringslivet, vilket i sin tur 6kar vélstandet i landet.

Halsovinster & 6kad produktivitet

Genom medicinsk forskning och utveckling sker nya kunskapsgenombrott. Anvandningen av dessa
forbattrar mojligheterna att forebygga sjukdomar, ge tidigare och mer exakta diagnoser, samt effektivare
behandlingar. Detta ger hélsovinster i form av rdéddade liv och 6kad livskvalitet. Vi far ocksa en positiv
effekt pa vart ekonomiska valstand i form av 6kad produktivitet, dvs att personer i hdgre grad kan
vara arbetsfora, vilket i sin tur begransar vard- och forsakringskostnader.

Intakter till statskassan

Internationellt konkurrenskraftig forskning &r en grundférutsattning for att ett land ska vara attraktivt
for foretag inom life science. Dessa foretag ar i sin tur viktiga for Sverige eftersom de bidrar med
arbetstillfallen, investeringar i forskning, exportintdkter och skatteintdkter. Det ger 6kade intdkter till
statskassan, vilket bidrar till 6kat ekonomiskt vélstand. Detta illustreras i figuren nedan.

Konkurrenskraftigt
naringslivsklimat

Anvéandning av
ny kunskap

«  Arbetstillfallen - Forebygga sjukdom
+  Exportintakter - Tidigare diagnoser
«  Skatteintakter - Effektivare behandlingar

Forskning och utvecklin
« Foretagens investeringar » - dg Tem 9 .
i forskning « Okade statliga investeringar

« strukturella férandringar

o

INNOVATION

i

e Halsovinster
Okar intakterna

och
Okad produktivitet

till statskassan

Okat ekonomiskt valstand

Figur 2 Forskning och utveckling bidrar till ekonomiskt vélstand (Forska!Sverige 2016)
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Halsovinster

Forskning och utveckling ger 6kad livskvalitet och raddar liv,
till exempel:

. Barn med hjartfel. Ar 2018 beriknades 95 procent av alla barn med ett medfott hjartfel Gver-
leva, vilket kan jamféras med endast 60 procent pa 1960-talet. Denna positiva utveckling beror
pé framstegen i forskning samt utveckling av bildteknik, vilket méjliggér upptéckt av hjartfel redan
i fosterstadiet.?

« Cancer. | borjan av 1980-talet levde 35 procent av médnnen och 46 procent av kvinnorna tio ar efter att de hade fatt en
cancerdiagnos. 2015 hade sannolikheten att verleva tio ar efter cancerdiagnos ¢kat till 69 procent fér bada konen.
Det beror pa att forskningen har lett till forbattrad diagnostik och behandling, vilket succesivt minskar dodligheten i
cancer.?

« Tarmcancer. Uppskattningsvis raddas 300 liv &rligen tack vare inférande av screening for tidig
upptackt av tarmcancer.**

«  Typ 1-diabetes. Under borjan av 1900-talet dog barn med typ 1-diabetes efter ett par dagar eller nagon vecka.?
Dagens behandlingsmetoder har 6kat den férvantade 6verlevnaden fér barn med typ 1-diabetes. Under perioden
1998-2012 levde pojkar och flickor, som fatt sin diagnos fore tio ars alder, i genomsnitt 14- respektive 18 ar kortare &n
de som inte hade typ 1-diabetes.?®

«  Typ 2-diabetes. Forskning har visat att uppkomsten av typ 2-diabetes kan férhindras genom livsstilsforandringar,
sasom kost och motion. Dessa atgarder har dven stor betydelse for att minska risken for att utveckla diabeteskompli-
kationer.?”

« Masslingen, réda hund och kikhosta. Tack vare vaccinationer som formedlats via det allmédnna
vaccinationsprogrammet har antalet fall av dessa, och andra sjukdomar, minskat kraftigt eller upphort.2®
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Forskning och utveckling leder till hdlsovinster, vilket hdlsoekonomer
raknar om till ekonomiska varden, till exempel:

Hjart-och karlsjukdom. Férbattrad vard vid hjartinfarkt, karlkramp, stroke, hjartsvikt och hjértarytmi gav en halsovinst
pa 925 miljarder kronor under perioden 1980 till 2010.2°

Brostcancer. Introduktion av ett malinriktat ldkemedel fér behandling av hormonkanslig bréstcancer

gav en hadlsovinst pa 39 miljarder kronor under perioden 1979 till 2004.%° Introduktion av ett annat malinriktat
ldkemedel, mot sa kallad HER2-positiv brostcancer, gav en halsovinst till ett vdrde pa 5,2 miljarder under perioden
2000-2011.%"

Blodcancer. Behandling med ett malinriktat Idkemedel mot en form av blodcancer gav en hélsovinst pa 384 miljoner
under perioden 2002-2008.*

Halsoekonomiska begrepp

®  Halsovinst beraknas utifran vardet av hur ménga liv
respektive 6kad livskvalitet som vunnits tack vare
ny forskning och utveckling.
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Okad produktivitet

Forskning och utveckling leder till produktivitetsvinst, till exempel:

+ Hjért-och karlsjukdom. Forbattrad vard vid hjartinfarkt, kdrlkramp, stroke, hjartsvikt och hjartarytmi gav en produk-
tionsvinst pa 60 miljarder kronor under perioden 1980-2010.%

+  Brostcancer. Introduktion av ett malinriktat lakemedel for behandling av hormonkanslig bréstcancer gav en produk-
tionsvinst pa 7,1 miljarder kronor under perioden 1979 till 2004.3* Introduktion av ett annat malinriktat lakemedel,
mot sé kallad HER2-positiv brostcancer, gav en produktionsvinst pa 1 miljard kronor under perioden 2000-2011.3

+ Blodcancer. Behandling med ett mélinriktat ldkemedel mot en form av blodcancer gav en produktions-
vinst p& 84 miljoner under perioden 2002-2008.3

« Reumatiska sjukdomar. Nya biologiska ldkemedel, fér bland annat reumatiska sjukdomar, bidrog till farre sjukskriv-
ningar, fortidspensioneringar och lagre anvandning av kommunal omsorg, vilket beraknades spara drygt 500 miljoner
kronor ar 2009. De bidrog ocksa till att sjukvardskostnaderna minskade med ungefar 360 miljoner kronor.>”

Halsoekonomiska begrepp

®  Produktionsvinst berdknas utifran de positiva
effekter som diagnostik och/eller behandling
forvéntas ha for 6kad delaktighet i arbetslivet.
Berédkningarna utgar fran aldersrelaterad arbets-
inkomst for heltidsanstallda, inklusive sociala
avgifter, forvarvsfrekvens samt aktivitetsgrad.
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Okade intakter till statskassan

En stark forskningsbas ar viktig for att life science féretag ska vaxa
och etablera sig i Sverige. Dessa foretag bidrar i sin tur bidrar med,
till exempel:

Arbetstillfallen

« Detfanns 3 000 life science-foretag med 42 000 anstéllda i Sverige ar 2016. Av dessa ar det ungefér 2 000 foretag som
bedriver forskning, produktutveckling, konsultverksamhet och tillverkning.?®

+ Varje anstalld inom lakemedelsbranschen bidrog i genomsnitt med 3 miljoner kronor till Sveriges BNP ar 2016, vilket
var fyra ganger mer an genomsnittet inom naringslivet.*

+ Inom ldkemedelsindustrin arbetade drygt var femte person, 21 procent, med forskning och utveckling
ar 2013. Det kan jamforas med naringslivet som helhet dar knappt 3 procent arbetade med forskning och utveckling.
Lakemedelsindustrin ar alltsa mellan fem och atta gdnger mer forskningsintensiv &n det svenska naringslivet som
helhet.* Lékemedelsforetag har den hogsta andelen anstéllda med forskarutbildning av alla branscher i Sverige.*!

Exportintakter

+ Ldkemedelsindustrins export under 2018 uppgick till 82 miljarder kronor, vilket &r en 6kning med
130 procent fran &r 2000 till ar 2018.4

- Exporten 6versteg importen for lakemedel med drygt 15 miljarder kronor under forsta kvartalet
ar 2019. Lakemedel var vid denna tidpunkt den femte stérsta svenska exportprodukten med cirka
7 procent av Sveriges samlade exportintakter.**

+ Under forsta halvaret 2019 6kade ldkemedelsexporten med 27 procent jamfort med samma period 2018.4
Skatteintakter

+ Enbart ldkemedelsforetaget AstraZeneca bidrog 2017 med 2,9 miljarder kronor i féretagsskatt.*
Foretaget har under de senaste 6 aren (2013-2018) bidraget med cirka 17 miljarder i foretagsskatter.*

Investeringar i forskning
« 437 foretagsfinansierade kliniska studier pagick i Sverige under ar 2017.%

+ Lakemedelsforetagen investerade 11,4 miljarder kronor i forskning och utveckling ar 2017.4
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