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l intervjuserien "l samtal med" traffar
Forska!Sverige politiker och aktérer som arbetar
for att Sverige fortsatt ska ligga i framkant
géallande forskning, utveckling och vard. Denna
gang samtalar vi med Maja Fjaestad som r stats-
sekreterare hos socialministern.

ForskalSverige arbetar for att medicinsk forskning och
foretag ska kunna utvecklas i eller flytta till Sverige
och att medicinska framsteg snabbt ska komma be-
folkningen till del. Hur arbetar du i din nuvarande roll
med dessa fragor?

Jag ér sjalv forskare i grunden vilket genomsyrar mycket av
mitt arbete. Det kanns priviligierat att fa ansvara for omraden
som ar sa kunskapsintensiva. D& téanker jag pa den
medicinska forskningen dar det finns en uppenbar relation
mellan kunskapsutveckling och praktik, men dven pa
socialtjansten dar kopplingen ar mindre stark men precis lika
viktig. Vi behover en forskningsbaserad politik bade inom
socialtjansten och sjukvarden. E-halsovisionen ligger mig
ocksa varmt om hjartat. Vi ar inne i ett paradigmskifte i den
digitala varden som behdver bli s& bra som mgjligt. Det finns

y

en risk att den digitala varden blir lite "trigger happy”, att
man képer tekniska prylar och vill implementera saker utan
evidensbaserad utvardering och utan politisk riktning. Dar &r
det viktigt att kunskapsbaserad utvardering och en politisk
vilja kan motas.

Vilken dr den starkaste drivkraften for dig i ditt arbete?

Det ar ett stort privilegium att vara med och ha ansvar for att
utveckla svensk héalso- och sjukvard. For mig ar det viktigt
att driva en faktabaserad och evidensbaserad politik, att 6ka
kunskapsstyrningen inom halso- och sjukvarden och inom
socialtjansten. Med tanke pa att vi lever i en tid av "fake
news”, i en tid dar vi dras ivag fran en faktabaserad praktik,
ar det viktigt. Sen tror jag att alla politiker ndgonstans drivs
av att fa gora varlden lite battre varje dag. Det &ar en
barndomsdrém och en stark drivkraft for mig.

Vilka tycker du r de viktigaste fraigorna som du
arbetar med just nu?

Det gar inte att vardera, men det finns nagra stora
utmaningar. Vi lever i ett samhalle dar vi blir allt &ldre och
det &r helt fantastiskt. Men det staller nya krav pa vélfarden,
pa sjukvarden och aldreomsorgen. Det stéller krav pa att vi
kan erbjuda en alderdom till manniskor av hig kvalitet. En
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"Medicinsk forskning ar
avgorande for folks tro pa

framtiden."
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annan utmaning ar att vi har en ungdomsgeneration som
gar in i sin tonar drivna av angest. Vi kan inte driva ett
samhaélle dar en hel ungdomsgeneration mar for daligt for
att utbilda sig, for att skaffa relationer och utveckla
vanskapsband. Sedan &r vi inne i en omstéalining mot en
god och néra vard. Vi utvecklar en nara vard dar vi tanker
nytt om primarvarden. Den ska fa stérre muskler och béttre
forutséattningar. Vi kommer arbeta mer med férebyggande
halsa eftersom basta sattet att klara sjukvarden ar att
forebygga att vi blir sjuka. Vi behdver se vad vi kan gora for
att manniskor ska halla sig friskare. Det ar ocksa en valdigt
spannande utveckling.

Vad menar du med att vi behodver tanka annorlunda
kring vad vard ar?

Vi behover férandra synen pa att man alltid ska aka till
lasarettet och traffa en doktor. Varden ska finnas nara pa en
halsocentral eller en vardcentral. Det ska inte alltid vara en
doktor som man behdver traffa utan ibland ar det en
sjukskoterska och ibland ar det en kurator. Det ska vara ett
teambaserat arbetssatt i varden, en nara vard med lagre
trosklar som ocksa blir battre anpassad till individen istallet
for lasarettet och akutmottagningar. Det &r en revolution
inom sjukvarden som gar hand i hand med digitaliseringen.
Dar far vi ocksa en maktforskjutning fran profession till
patient som kommer bli enormt utmanande for sjukvarden.

F6lj oss gdrna pa:

@forskasverige m Forska!Sverige

Varfor ar det viktigt att Sverige ar en vérldsledande
nation néar det géller medicinsk forskning?

Vi har en valdigt stark tro pa forskning och utveckling i
Sverige och det &r av manga skél. Det &r latt att saga att det
ar for att vi ska hitta botemedel men det &r inte riktigt s&
enkelt. Vi tror ocksa pa forskning for forskningens egen
skull som grundforskning, sténdigt kunskapsstkande och
bildning. Sedan &ar den medicinska forskningen speciell
eftersom den &r sa existentiell, det har att géra med liv eller
dod. Jag skulle sdga att den medicinska forskningen ar
avgorande for folks tro pa framtiden. Kanslan av att fér 30
ar sedan kunde man inte radda en person som drabbats av
den héar sjukdomen, men det kan vi idag. Det ar starkt i var
tro p& modernitet och var tro pa samhallet. Det ar viktigt for
landet, for industrin men ocksa for var mansklighet.

De statliga investeringarna i medicinsk forskning
motsvarar idag 2 6ére per vardkrona. Vad tycker du ar
en lagom niva?

Det ar svart for mig att svara pa. Vi ska ha en stark satsning
pa forskning och life science-programmet. Dar ar
statsministern ocksa valdigt engagerad i life science, bade
som medel for industrin och for sjukvard och forskning. Jag
tycker vi har en stark medicinsk forskning idag. Och det ska
vi fortsatta ha. Vi ska ha starka statliga investeringar i
forskning och starka industriella investeringar i forskning.

Alla intervjuer i serien 2019 hittar du pd www.forskasverige.se/media/i-samtal-med



