Vardet av forskning

Medicinsk forskning gynnar hela befolkningen, stirker landets konkurrenskraft
och ér ett kraftfullt verktyg for att moéta flera stora samhallsutmaningar. I denna
one-pager ger vi exempel pa hur ménga som ber6rs av ohélsa och vad det kostar

SVE R'GE

FOR HALSA OCH VALSTAND

i Sverige. Vi belyser ocksa vardet som medicinsk forskning och utveckling ger i

form av raddade liv och samhallsekonomiska vinster.

Hur manga berdors av ohilsa?

Over tvd miljoner minniskor i Sverige lever med
hjartkarlsjukdom, vilket ocksa dr den vanligaste dodsorsaken.'
Ar 2023 dog 27 527 personer i dessa sjukdomar.?

Ar 2023 insjuknade 74 000 personer i cancer i Sverige, ett antal
som okar kontinuerligt och berdknas na 100 000 nya fall varje
ar till 2040.>* Cancer utgdr den nést vanligaste dodsorsaken.
Ar 2023 dog 23 687 personer i tumérsjukdomar.?

Uppemot 600 000 personer har konstaterad diabetes i Sveriie
idag och dartill beraknas 150 000 ha sjukdomen ovetandes.” Ar
2023 dog 2 347 personer till foljd av diabetes.

Uppskattningsvis lever 6ver en miljon ménniskor i Sverige
med neurologiska diagnoser eller besvar.® Dessa omfattar
bland annat multipel skleros (20 000 personer), epilepsi
(81 000 personer) och Parkinsons sjukdom (20 000 personer).”

Ar 2023 uppskattades antalet personer med demenssjukdom
i Sverige vara mellan 130 000 och 150 000. Fram till 2050
berdknas antalet drabbade stiga till 270 000 personer.®

Ar 2023 dog 1 328 personer av suicid i Sverige.” Ar 2024
rapporterade 11 procent av Sveriges befolkning att de led av
allvarlig psykisk pafrestning, en 6kning fran 7,3 procent 2020."

Reumatisk sjukdom, artros och benskorhet orsakar cirka 20
procent av alla besok i primarvérden. I Sverige uppskattas
0,5 — 1 procent av befolkningen ha reumatism. Halften av
alla kvinnor och en fjardedel av alla mén berdknas fi en
benskorhetsfraktur under sin livstid. '

Mer é4n hilften av Sveriges befolkning &dr 6verviktiga, varav
cirka 1,3 miljoner vuxna och 80 000 barn har obesitas."
Obesitas och overvikt dr associerade till flera f6ljdsjukdomar
som cancer, hjart-kirlsjukdomar och diabetes."

Omkring 280 000 personer dr drabbade av postcovid, ett
tillstand som kan orsaka ldngvarig sjukfrdnvaro och leda till
stora samhillskostnader, vars fulla omfattning dnnu 4r okind.'*

Ar 2024 hade 35 procent av befolkningen i Sverige en allergi
och 12,5 procent av befolkningen levde med astma.'

Forskning sparar pengar

Under en 40-arsperiod har forskning och ny medicinsk teknik
inom kranskarlssjukdom, stroke, hjartsvikt och hjartarytmier
inneburit en sammanlagd halsovinst i Sverige pa 497-995
miljarder kronor.'s

Introduktion av behandlingar med mélinriktade likemedel har
gett flera halso- och produktionsvinster i Sverige. En behandling
med hormonkinslig brostcancer gav till exempel en hélsovinst
pé 39 miljarder kronor och en produktionsvinst p& 7,1 miljarder
kronor mellan 1979 och 2004."”

Tack vare forskning lar vi oss mer om hur man kan férebygga
olika sjukdomar hos individer. Ett exempel ar en utrdkning fran
OECD som visar att varje investering i prevention av obesitas
aterbetalar sig sex ganger i besparade samhallskostnader.®

Vad kostar det?

o Sveriges totala samhillskostnad for psykiska sjukdomar har
uppsKkattats till mellan 130 och 345 miljarder kronor per &r.'>%

« De sambhillsekonomiska kostnaderna for demenssjukdomar
2023 uppskattades till mellan 90 och 100 miljarder kronor.?

« Ar2017 beriknades totalkostnaderna for sjukdomar i muskler
och skelett uppga till cirka 88 miljarder kronor.!

+ De sambhillsekonomiska kostnaderna for cancer uppgick 2022
till 57,9 miljarder kronor, och beraknas stiga till 72,5 miljarder
kronor 2050.%

o Den totala samhallsekonomiska kostnaden for hjért-kirlsjukdom
berdknades till 60,2 miljarder kronor 2019, ddr produktions-

bortfall stod for cirka en tredjedel.”

« Totala samhéllskostnader for virusorsakade luftvagssjukdomar
uppskattades till cirka 25,7 miljarder kronor ar 2024.

Generalsekreteraren har ordet

Sverige star infor stora utmaningar med ckande vardkostnader
och ohilsa. For att mota dessa och ge basta majliga vard krévs
stark medicinsk forskning.

Forutom  minskligt  lidande orsakar  ohdlsa  stora
samhallsekonomiska kostnader. Ar 2024 uppgick hélso-
och sjukvérdskostnaderna till cirka 719 miljarder kronor,
motsvarande 11 procent av BNP.» Dirtill tillkommer indirekta
kostnader i form av produktionsbortfall till f6ljd av sjukfranvaro
och for tidig dod, uppskattade till flera hundra miljarder kronor
per ar.”!

Satsningar pd medicinsk forskning och utveckling 4r en god
investering. Genom exempelvis precisionshélsa kan vi fa biattre
diagnostik och prevention, effektivare behandlingar, férre
vardskador, okad overlevnad och kortare sjukhusvistelser.
Forskningen dr ocksé en grundpelare for ett konkurrenskraftigt
néringsliv som attraherar foretag, vilka i sin tur bidrar med
kompetens, arbetstillfillen, skatte- och exportintikter samt

forskningsinvesteringar.

Sverige har internationellt framstdende forskare, vardpersonal
och foretag som bidrar till att patienter, bade nationellt och
globalt, fir tillgang till nya medicinska landvinningar. Samspel
inom life science-sektorn ar avgorande for kvalitet i forskning och
innovation, och stodet hos befolkningen

ar starkt. Nio av tio tycker det &r

viktigt att Sverige ar vérldsledande

inom medicinsk forskning.?

Var forhoppning 4r att
informationen i detta blad

och vara 6vriga faktaunderlag

ska bidra till beslut om
okade investeringar, samt
noédvéandiga strukturella
forandringar. For allas var
skull. Som Mary Woodard
Laskers konstaterar: “If you think
research is expensive — try disease!”




Jag onskar jag hade satsat mer pa medicinsk
forskning ndr jag var statsminister

- Ingvar Carlsson, tidigare statsminister

9 av 10 svenskar tycker det dr viktigt att
Sverige dr virldsledande inom medicinsk
forskning

Forskning raddar liv

o Tack vare forskningsframsteg och forbittrad fosterdiagnostik
overlever 97 procent av alla barn med medfétt hjartfel idag,
jamfort med 60 procent pa 1960-talet.”
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Tycker att det
ar viktigt att Sverige

ar vérldsledande inom
medicinsk forskning*

o Etablerad tarmcancerscreening frén 60 ars alder har visat sig
kunna sdnka insjuknandet i aldersspannet 65-74 4r med cirka
20 procent och berdknas kunna radda 300 liv per &r.® %

« Overlevnaden i allvarliga reumatiska sjukdomar som SLE och
GPA har forbattrats dramatiskt. Tidigare dog fler dn halften
av patienterna som insjuknade i SLE inom fem &r, 2019 var
overlevnaden 6ver 90 procent. Den positiva utvecklingen syns
aven for GPA. Dir dog tidigare 90 procent av de som insjuknade
inom tva ar. Ar 2019 var femarsoverlevnaden 70 procent 32,33, 34,

8 Okade intikter till statskassan

o En ny forskningsstudie vid Karolinska Institutet visar att
medicinering med acetylsalicylsyra, som finns i vanliga
varktabletter, kan halvera risken for aterfall hos vissa patienter
med tjock- och dndtarmscancer.*

*Summan av Mycket
viktigt och Ganska viktigt

En stark forskningsbas ér viktig for att life science-foretag ska
etablera sig och vaxa i Sverige. Dessa foretag bidrar i sin tur med
exempelvis:

o Arbetstillfillen. Life science-foretagen sysselsatte strax over 52 400
personer 2022. Flest anstillda fanns inom medicinteknik, tatt
foljt av likemedel. Samma ar fanns det 3 838 foretag inom
life science i Sverige, varav 31 stora foretag med mer an 250
anstéllda.”

o Vacciner riddar 3,5-5 miljoner liv per ar vérlden éver, genom
att skydda mot sjukdomar som missling, influensa, difteri,
stelkramp och kikhosta.”” Globalt berdknas nastan 100 miljoner
dodsfall, enbart till foljd av massling, ha undvikits genom
vaccinering de senaste 50 aren.*®

« Exportintikter. Likemedelsindustrins export uppgick till nira
153 miljarder kronor 2025. Medicinska och farmaceutiska
produkter utgdr landets tredje storsta exportvarugrupp och
vardet har 6kat med 115 procent under en tiodrsperiod.*

o Investeringariforskning. Likemedelsféretagen investerade 18,1
miljarder kronor i egen forskning och utveckling 2023.*' Samma
ar inkom 216 ansokningar om kliniska lakemedelsprovningar
till lakemedelsverket. Foretag liamnade in 79 procent av dessa.*

Medicinsk Forskning - en investering som alla vinner pa

Genom medicinsk forskning och utveckling sker
nya kunskapsgenombrott. Anvindningen av dessa
forbattrar mojligheterna att forebygga sjukdomar, ge
tidigare och mer exakta diagnoser, samt effektivare
behandlingar. Detta ger hadlsovinster i form av
raddade liv och 6kad livskvalitet. Vi far ocksé en
positiv effekt pa vart ekonomiska valstand i form av
okad produktivitet, dvs att personer i hogre grad kan
vara arbetsfora, vilket i sin tur begransar vard- och
torsakringskostnader.

Forska!Sverige dir en oberoende stiftelse som
verkar for att forbdttra villkoren for medicinsk
forskning och dess tillimpning.
www.forskasverige.se

Sverige har en stolt tradition av medicinsk forskning
och utveckling. Vi har lyckats vidareutveckla
forskningsresultat, vilket bidragit till en battre vard
och kunskapsbaserade foretag. Om man Okar de
statliga investeringarna i medicinsk forskning och
utveckling, samt genomfor strukturella fordndringar
i systemet for att forbattra anvdndningen av ny
kunskap, stdrks befolkningens hilsa, och 4ven
intdkterna fran naringslivet, vilket i sin tur Okar
valstandet i landet.

genom att skanna QR koden.




