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IMS Health ar varldens ledande leverantor av forskrivnings-
statistik, analyser och konsulttjdnster inom hélso- och sjukvard
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Over 1,700 konsulter i 30-tal lander ;@5&&. :

(g
30-tal konsulter i Norden med ’ £ n p

bred expertis inom:

e Olika sjukdomsognréden,
marknader, sjukvardssystem

e Ldkemedel, halsoekonomi,
strategiverksamhet och industri

Var lokala narvaro i 6ver 100 lander och med 50 &rs erfarenhet skapar en
odvertraffad kalla till insikter rorande globala trender och perspektiv

IMS Health har idag ca 7,500 anstallda och huvudkontor i Connecticut, USA
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IMS rapport om regionala skillnader i Sverige 2009

Syfte:

e Uppskatta skillnader i lakemedelsanvandning

e Undersdka férklaringar till varfor skillnader uppstar

e Avgransad till sex terapiomraden
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IMS rapport om regionala skillnader i Sverige 2009

Metod:

() Analytiskt ramverk och selektion av terapiomraden
(@) Literaturundersdkning och analys av konsumtion

(3) Intervjuer med lakare, beslutsfattare och politiker
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IMS rapport om regionala skillnader i Sverige 2009

Tolkning av data:

e Rapporten bygger pa variation i konsumtion av ldkemedel och
en kvalitativ undersokning av orsakerna bakom

e Begransningar i vilka slutsatser som kan dras :
— Jamforbara halsodata finns ej
— Lakemedel for flera indikationer
— Vardbehov varierar éver landet
— Olika doseringar
— Alternativa behandlingar

Report: Inequalities in Healthcare in Sweden 2009 ¢ ©2010 IMS Health Incorporated or its affiliates. All Rights Reserved. i ms

5



Sammanfattning

Det finns stora regionala skillnader i konsumtion av lakemedel

med dokumenterad medicinskt varde for ratt patienter
Olika uppskattningar &r gjorda fér varje omrade med hansyn tagen till
sjukdomsférekomst i den man statistik funnits tillgénglig
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1Konsumtionmatt: TNF, KOL: volym (DDD) per capita, Alzheimer, Osteoporos: volym (DDD ) per prevalent capita, MS: varde (SEK) per diagnostiserad patient,
Brostcancer: variation i anvandning av trastuzumab for HER2-positive brostcancer matt I varde (SEK) per incident capita i sex sjukdomsregioner.
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Sammanfattning

Det finns stora regionala skillnader i konsumtion av lakemedel

med dokumenterad medicinskt varde for ratt patienter
Olika uppskattningar &r gjorda foér varje omrade med hansyn till tagen
sjukdomsférekomst i den man statistik funnits tillganglig
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1Konsumtionmatt: TNF, KOL: volym (DDD) per capita, Alzheimer, Osteoporos: volym (DDD ) per prevalent capita, MS: varde (SEK) per diagnostiserad patient,
Brostcancer: variation i anvandning av trastuzumab for HER2-positive brostcancer matt I varde (SEK) per incident capita i sex sjukdomsregioner.
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SKILLNADER I LAKEMEDELSANVANDNING Alzheimer

Stor variation finns mellan och inom landsting i konsumtion av
lakemedel vid behandling av Alzheimer

Konsumtion (DDD) Kosumtion (DDD)
per uppskattad prevalent capital per uppskattad prevalent capital per
per landsting (2009) kommun i Stockholm (2009)
DDD konsumtion per prevalent capita DDD konsumtion per prevalent capita
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Not: DDD= dygnsdoser (WHQ). Kalla: Apoteket Serivece AB (IMS Sell-Out Retail); Preparat: Donepezil, Rivastigmin, Galantamin, Memantin,;
Period: 2009 Socialstyrelsen, Nationella riktlinjer fér vard och omsorg vid demenssjukdom 2010. www.socialstyrelsen.se
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SKILLNADER I LAKEMEDELSANVANDNING Alzheimer

SoS skriver i Nationella riktlinjer att ett 6kat antal Alzheimer-

patienter bor erbjudas lakemedelsbehandling
Antalet patienter som kan ha behov av behandling kan 6ka till 63 % enligt SoS

Procent Alzheimer patienter med behandling per landsting 20091
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Not: tUppskattat med faktiskt antal unika patienter som hamtade ut recept 2009 NBHW?3, demografi¢ och prevalensdata? per landsting
Kélla: 2S0S Nationella Riktlinjer 2010; 3SoS Lédkemedelsregistret; +SCB, Befolkning - Statistikdatabasen. www.ssd.scb.se
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SKILLNADER I LAKEMEDELSANVANDNING TNE-hammare

Konsumtion av TNF-hammare varierade 112% 2009
TNF-hammare anvands uppskattningsvis till 80% for reumatoid artrit, men de
anvands for ett flertal autoimmuna sjukdomar, Chron’s, AS, Psoriasis m fl

DDD konsumtion av TNF-hammare
per capita per landsting
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Not: DDD= dygnsdos. Kalla: Apoteket Service AB (IMS Sell-Out Total marknad); Preparat: Infliximab, adalimumab, etanercept; Period: 2009
tIntervjuer, IMS Analys
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Sammanfattning

Gruppering av landstingen och firgning efter hég/lag konsumtion
visar ett brokigt lapptacke dver den ojamlika anvandningen

Vad ar en OPTIMAL forskrivningsniva?

TNF- Multipel Brost-

Landsting Alzheimer Osteoporos KOL hammare  skleros cancer Konsumtionsniva
Blekinge 77% 86% 92% 136% 75% 97%

Dalarna 92% 89%

Gavleborg 80% 88% 83% Hogre konsumtion
Gotland 93% 67% 163% 78% 123% an median
Halland 83% 118% 91% 100% 97%

Jamtland 77% 81% 75% 84% 83% 118%
J6nkoéping 99% 126% 92% 65% I~ 1009 =Median fér
- alla landsting
Kalmar 98% 136% 94% 65%

Kronoberg 93% 120% 121% 97%

Norrbotten 133% 87% 90% 121% 75% 118% . .

o Lagre konsumtion
Skane 90% 119% 151% 97% 3n median

Sédermanland 91% 78% -

Stockholm 166% 119%
Uppsala 147% 91% 67%
Varmland 123% 91%

Vésterbotten 77% 90%
Vasternorrland 74% 73%
Vastmanland 96% 90% 100% 72%
Véstra Gétaland 99% 78% 87%
Orebro 68% 74% 79% 79%
Ostergétland 91% 77% 65%

Not: Brostcancer &r indelat i sex sjukvardsregioner. Alla landsting inom samma region har tilldelats samma vérde.
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Resultat fran expertintervjuer

Variation i klinisk praxis och fragmenterad finansiell styrning har
framtradit som huvudorsaker i intervjuerna

ORSAKER TILL OJAMLIKHET

Variation i eLakarens uppfattning, kunskap och beteende

klinisk praxis o
P eLokala vardprogram och processer

Fragmenterad Landstingets sjukvardsstruktur och finansiering

R ESE
styrning *Uppfdljning av behandling och férskrivning
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Resultat fran expertintervjuer

En konsensus kan skdnjas for vad som efterfragas foér att uppna
god hélsa pa jamlika villkor

National riktlinjer bor faststélla tydliga mal fér behandling

Ueaellpihtel Uppfoljning av behandlingsresultat behover bli mer transparent

SOERSTERIER \/arden behdver finansieras fér att méta behandlingsriktlinjerna
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Sammanfattning

IMS rapport om regionala skillnader i Sverige 2009

Sammanfattning

e Konsumtion av lakemedel varierar kraftigt mellan regioner
e Klinisk praxis och finansiell styrning framsta skal till skillnader

e Det finns mdjlighet till en kvalitetshdjning inom varden
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