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Yttrande 6ver Al-kommissionens fardplan for Sverige (SOU 2025:12)

Stiftelsen Forska!Sverige verkar for att gora medicinsk forskning till en hégre nationell prioritet -
for halsa och valstand. Var vision ar att medicinsk forskning for halsa och foretag ska utvecklas i
eller flytta till Sverige och att medicinska framsteg snabbt ska komma befolkningen till del.

Den tekniska utvecklingen gar allt snabbare och medicinsk forskning, med d&mnen som biokemi
och molekylérbiologi, kombineras numera med exempelvis datavetenskap, ingenjorskunskap och
fysik dar Al blir en allt viktigare del.

For att Sverige ska bli framgangsrikt i att anvanda sig av ny teknik inom life science kravs nya
kompetenser och mer kunskapsutbyte mellan tekniska och medicinska falt, hela vagen fran
forskning till implementering. Det behovs ocksa valfungerande strukturer och arbetssatt som gor
att nya tekniker och metoder snabbt kan komma till anvéndning. Ledarskap och styrning ar
centralt for att Sverige ska kunna forbéattra dessa och dra storsta mojliga nytta av den kunskap
och innovationsformaga som finns. Darfor valkomnar vi regeringens initiativ att utreda hur
Sveriges mojligheter pa Al-omradet kan starkas.

| detta yttrande kommenterar vi ett antal av forslagen i Al-kommissionens rapport, samt bidrar
med mer detaljerade forslag for hur Al och annan ny teknik kan nyttjas béattre inom halso- och
sjukvarden. Dessa forslag baseras pa det arbete som var tankesmedja ”Agenda for hilsa och
vélstand” har genomfort och presenteras i rapporten Implementera mera! Starkt utveckling och
anvandning av ny teknik i syfte att forbattra prevention, diagnostik och behandling fran 2025.

Synpunkter

Vi uppskattar det systemperspektiv som Al-kommissionen har tillampat i sitt arbete. For
att Sverige ska kunna bli battre pa att anvanda Al behover ett antal grundforutsattningar finnas
pa plats, vilket beskrivs i rapporten som ett “ekosystem” for Al. Utan att ta stallning till alla
forslag, sa menar vi att detta angreppssétt ar nodvandigt for att skapa ett system som blir
effektivt och nar resultat. Det hoppas vi fortsatter i hur arbetet gar vidare.

Vi valkomnar forslaget om att ta fram en Al-strategi for Sverige. Precis som kommissionen
pekar pa kravs det politiskt ledarskap, styrning och aven incitament for att forflytta Sveriges
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position pa omradet. Samtidigt &r det viktigt att inte se Al som en isolerad teknik. Parallellt med
att Al utvecklas och anvands, sker en omfattande och snabb utveckling av andra sorters tekniker
som Al samverkar med, sasom kvantteknologi. Inom medicin och halsa sker exempelvis stora
framsteg nar det galler olika sorters avancerad diagnostik. Detta behdver framtida styrning och
strategier ta fasta pa. Med andra ord far satsningar inte vara for snava. Al &r ett medel och inte ett
mal i sig.

Vi bejakar det lyft av kompetens i hela samhallet som Al-kommissionen féreslar. Det
behdvs en 0kad generell kompetens hos allmanheten, men dven djupare och mer specifik
kompetens inom olika professioner for att kunna utveckla och dra nytta av Al inom olika
samhallssektorer. Inom halso- och sjukvarden skapar teknikutvecklingen nya behov av
kompetenser. Inte bara for att ta vara pa mojligheterna som ny teknik medfor, utan ocksa for att
hantera eventuella risker.

Vi vill forstarka Al-kommissionens slutsats att Sverige behdver bedriva forskning och
utveckling pa Al-omradet. Forskningen behdvs for att sakra kompetens och kapacitet att kunna
utveckla, anpassa och implementera Al, men &ven for att utbilda framtidens blivande specialister
och allmanheten. Har ar ocksa den kliniska forskningens plats i sjukvarden helt central.
Regionerna behover sakerstélla att anstéllda inom hélso- och sjukvarden har tid, resurser och
utrymme for deltagande i forskning, samt tillnandahalla forskningsstodjande personal.

Utover ovanstaende inspel vill vi lyfta att:

Okad tillgang till halsodata ar en forutsattning for att dra nytta av Al i hélso- och
sjukvarden. Fortfarande finns tekniska och juridiska hinder orsakade av lagar som hindrar
tillgang till data, inte minst for forskningen. Detta maste forandras for att kunna bedriva klinisk
forskning, dra nytta av kvalitetsregister och annan data for att utveckla Al-modeller for hélso-
och sjukvarden. Bradskan i att inratta en nationell digital infrastruktur for halso- och sjukvarden
kan inte nog understrykas.

Andamalsenliga regelverk maste utvecklas. Bade klinisk forskning och utvardering av ny
teknik for olika anvandningsomraden omgardas av olika regelverk for etik, sakerhet och
effektivitet, vilket ar nodvandigt. Samtidigt maste regelverken utvecklas i takt med den nya
tekniken sa att de inte blir en hamsko som fordrojer patientens tillgang till effektivare vard.
Regelverken behdver dven std i samklang med varandra, s att inte motsattningar uppstar.
Juridiken hanger inte med i den snabba tekniska utvecklingen, vilket kan skapa osakerhet kring
hur nya innovationer far anvandas och leda till onddiga fordrojningar av implementering i varden.

Implementeringen av ny teknik i halso- och sjukvarden ar en avgérande process och
behover forbattras for att kunna dra nytta av tekniken. Inom omradet medicin och héalsa ar
implementeringen av nya tekniker i varden en stor utmaning. Det behdvs forandringar bade i
strukturer och arbetssatt. Tankesmedjan ”Agenda for hélsa och valstand> har 2025 tagit fram
forslag for hur utvecklingen och anvandningen av ny teknik i halso- och sjukvarden kan
forbattras, med fokus pa implementering. | rapporten Implementera mera! finns analys, forslag
och handlingsplaner. En kort summering av forslagen aterfinns nedan.
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Implementera mera! Starkt utveckling och anvandning av ny teknik i syfte
att forbattra prevention, diagnostik och behandling

Givet de fantastiska mojligheter som forskningsframsteg och ny teknik erbjuder har vi i ”Agenda
for halsa och valstand” ett gemensamt mal: Sverige ska vara konkurrenskraftigt i att utveckla
och anvénda ny teknik som forbéattrar prevention, diagnostik och behandling.t

For att kunna uppna malet kravs samsyn om hur nulaget ser ut, atgardsforslag som adresserar
svagheter och tar vara pa styrkor, samt ett gemensamt genomforande. Den SWOT-analys som vi
genomfort och finns i var rapport visar att det finns hinder for kompetensutveckling och tillgang
till kompetens i moétet mellan ny teknik och klinik.

Sverige har manga styrkor inom grundforskning saval som inom klinisk forskning, betydande
forskningsinfrastrukturer och det finns manga exempel pa samarbeten éver aktérsgranser. Det
finns mycket kompetens att tillga, men det saknas ett uttalat uppdrag och plattformar for att
kompetenser dver aktorsgranser ska kunna motas i hogre utstrackning. De flesta infrastrukturer
och satsningar som finns for att 6ka kompetensen att utveckla och anvanda nya tekniker tycks
inte vara vardnara pa det satt som behdvs for patientnytta 6ver hela landet.

For att starka kompetensen att utveckla och anvanda ny teknik i syfte att forbattra prevention,
diagnostik och behandling behdvs ett dvergripande ledarskap pa nationell niva som stéttar bade
forskning, utveckling, implementering och uppféljning.

Tankesmedjan ”Agenda for hélsa och vilstdnd” lade i 2024 ars rapport fram analys och forslag
pa krafttag for att omsatta halsodata till patientnytta. Det ar viktigt att regeringen, myndigheter
och regioner fortsatter att driva arbetet framat for att starka denna forutsattning.

Var analys visar dock att det d&ven behdvs atgarder for starkt kompetens och forandrade
styrmodeller for att Sverige ska vara konkurrenskraftig i att utveckla och anvanda ny teknik som
forbattrar prevention, diagnostik och behandling. | var rapport fran 2025 adresserar vi dessa tva
omraden, med intentionen att astadkomma forandringar som forbattrar systemet langsiktigt.

For att mer effektivt kunna dra nytta av all kompetens och drivkraft behdvs tkad samverkan
mellan lokal, regional och nationell niva. Arbetet behover ocksa kopplas till resurser och
uppdrag som regeringen har mojlighet att ge, for att framstegen ska komma befolkningen till
godo i hela Sverige, samtidigt som det starker landets konkurrenskraft. Vara forslag presenteras
under tre rubriker som beskriver syftena med atgardsforslagen och &r tatt ssmmanflatade:

1. Stérk kompetensen att utveckla och anvanda ny teknik som forbattrar prevention,
diagnostik och behandling

2. Stark de nationella processerna for implementering i varden

3. Frigor regionernas drivkrafter for forskning och utveckling

! Begreppet ny teknik ska tolkas i bred bemarkelse.
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Tillsammans skulle de konkreta atgarder som vi foreslar kunna starka ett system dar de nya
tekniker som kontinuerligt utvecklas kan moéta de behov vi har inom prevention, diagnos och
behandling — idag saval som i framtiden. Genom att dra storre nytta av kompetens 6ver region-,
organisation- och disciplingranser och skapa goda forutsattningar till langsiktigt samarbete, kan
vi gora kloka kliniska val och 6ka bade hélsa och vélstand i Sverige.

1. Stérk kompetensen att utveckla och anvénda ny teknik

Forskningen, utvecklingen och implementeringen som sker inom universitetssjukvarden gar
under olika bendmningar. I rapporten kallar vi dessa redan existerande verksamheter for "FoU-
enheter”. I Sverige bedrivs dessa verksamheter pa ett sitt som leder till for manga silos, nar vi i
stéllet behover fler kopplingar mellan kompetenser.

Vi foreslar att regeringen ger universitetssjukvarden riktade medel att starka de redan
existerande FoU-enheterna.

Genom riktade statliga medel for att aktivt kunna driva och stddja forskning, utveckling,
implementering och uppfdljning ska dessa enheter kunna utgdra en tydlig resurs till 16pande
vardverksamhet. De bor samverka nationellt, dra 6kad nytta av kompetenser utanfor den egna
verksamheten vad géller ny teknik och vara en motesplats for behovsagare, forskare och
utvecklare.

2. Stark de nationella processerna for implementering i varden

Om ett arbete genererar positiva resultat och nya metoder eller produkter bedéms vara
kostnadseffektiva, sa bor en process for nationell implementering starta. Det behdvs en nationell
struktur som ser till att kompetensen kring, och anvandningen av, ny teknik inte begransas till
universitetssjukvarden och/eller vissa regioner.

Vi foreslar att regeringen ger Socialstyrelsen ett uppdrag om ordnad implementering och
uppfoljning.

Uppdraget bor omfatta statligt stod till regionerna for implementering och uppféljning av ny
teknik for att forbattra prevention, diagnostik och behandling i hela landet. Ett sddant stod bor
vara bade i form av kompetens och finansiering, med tydliga kriterier och krav.

3. Frig0r regionernas drivkrafter for forskning och utveckling

For att bade patienter, vard, akademi och foretag ska kunna ta storre del av och delta i
utvecklingen maste forutsattningarna for vardverksamheterna forbattras. Idag finns hinder i form
av lagar, regleringar och budgetsystem som begrénsar regionernas handlingsutrymme och
incitament for FoU.



Vi foreslar att regionernas ansvar for forskning tydliggors och foljs upp, att de ekonomiska
styr- och ersattningsmodellerna justeras, samt att juridiska avvagningar kring lagring och
uttag av halsodata harmoniseras.

Regeringen behdver verka for att regionerna ska justera ersattningsmodellerna for att framja
utveckling och dérmed stdrka forskning, utbildning och innovation. Regionerna behdver
sakerstalla att anstallda inom halso- och sjukvarden har tid, resurser och utrymme for deltagande
i forskning, samt tillhandahalla forskningsstodjande personal. Det behdvs gemensamma riktlinjer
och rutiner, som galler i hela landet, for hur regionerna kan tillgangliggora halsodata for
forskning, utveckling och beslutsfattande. Det behovs dven nationella riktlinjer i flera fragor om
dataanvandning. Dessa riktlinjer bor ligga i linje med det som krévs for férordningen om det
europeiska hélsodataomradet (EHDS).

Ve (. Ve

Anna Nilsson Vindefjard
Generalsekreterare Forska!Sverige

0703-88 35 96
www.forskasverige.se

Om Forska!Sverige

Vi &r en politiskt oberoende, icke vinstdrivande, stiftelse som verkar for att gora medicinsk
forskning till en hogre nationell prioritet - for halsa och valstand. Var vision &r att medicinsk
forskning for hélsa och foretag ska utvecklas i eller flytta till Sverige och att medicinska
framsteg snabbt ska komma befolkningen till del.

Vi driver foreningen ”Agenda for hilsa och vélstdnd” som samlar 40 organisationer som
representerar akademi, vard, naringsliv, patienter, professioner och myndigheter for att
samarbeta langsiktigt for att forbattra forutsattningarna for medicinsk forskning, féretagande och
vard.
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